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Informationsblatt zur Anschlussheilbehandlung (AHB)
nach einer Prostata-Operationen

Warum ist eine AHB so wichtig?
Eine Anschlussrehabilitation unterstützt Ihren 
Genesungsprozess nachhaltig und führt zur schnellen 
Wiederherstellung Ihre Lebensqualität. Für einen langfristigen 
Erfolg ist Ihre aktive Mitarbeit im Rahmen einer 
Nachbehandlung von größter Bedeutung.

Dank des medizinischen Fortschritts kann heute Prostatakrebs 
durch Operation oder Strahlentherapie in vielen Fällen geheilt 
werden. Die erfolgreichste Behandlungsmethode ist die sogn. 
"Radikale Prostatektomie". 

Hierbei handelt es sich um einen großen Eingriff, der in der 
Urologische Klinik Heilbronn laparoskopisch und möglichst 
schonend durchgeführt wird. 
Folgen eines operativen Eingriffs sind nicht auszuschließen 
und es können vorübergehende oder dauerhafte Störungen 
zurückbleiben.
Hierzu zählen u.a.
► die Unfähigkeit, den Urin zu halten (Inkontinenz),
► mangelndes Steifwerden des Gliedes



  (erektile Dysfunktion/ Impotenz)
► seelische Belastungen,
   wie Erschöpfungszustände und Wundheilungsstörungen 
Wir empfehlen Ihnen eine Nachbehandlung, die stationär in 
einer Rehabilitationsklinik durchgeführt wird. Die 
Therapieformen sind hier umfassend, sodass die mit der 
Erkrankung zusammenhängenden Beschwerdeformen gezielt 
behandelt werden können. 
Wie kommen Sie zu einer AHB?
Ihr Arzt im Krankenhaus kann für Sie eine AHB anmelden. In der 
Regel wird der Klinik-Sozialdienst den Ort und den Termin für 
die stationäre medizinische Rehabilitation organisieren. Sie 
erhalten dann von der Rehabilitationsklinik weitere Unterlagen 
und Hinweise.

Was kostet eine AHB?
Die Kosten werden von Ihrer Rentenversicherung bzw. Ihrer 
Krankenkasse getragen, Zuzahlungen sind in der Regel nicht 
erforderlich.

AHB-Reha-Kliniken in unserer Region:
  Kraichgau-Klinik, Bad Rappenau
   Tel. 07264 – 802122
   e-mail: ingrid.fenkel@kraichgau-klinik.de
   www.kraichgau-klinik.de

  Rosentritt Klinik, Bad Rappenau
   Tel. 07264 – 833116
   e-mail:info@rosentrittklinik.de
   www.rosentrittklinik.de

http://www.Kraichgau-Klinik.de/

